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Module 43

The HACCP Approackh

Phudng phédp HACCP

HACCP khéng phdi chi 1d mét chuong tinh 12 budc don . Boy la mét
- qua ’mnh lién quan dén nhdn dién cdc i ro clia doanh nghiép 1 trién

veng an todn va chdt lugng thye phdm, va dua frén mdt hé thdng dién .

rdng kidm sodt do fudng dé kiém sodt chiing va dat duge nhing ddu ra

mong mudn.

Cdc chudng tinh fién quyét 1& cdc qul trinh cd bdn mé doanh nghigp
thyc phdm cén phdi cé fruée khi c8 gdng thuc hién HACCP dé gidi
quyét cdc mdéi nguy dd dugc nhdén dién va viéc san xudt mét cach an
toan . qud trinh hode x8p dd thyc phdm duge an fodn. Céc thuc hanh
dé do luSng tinh hiéu qud cla ching phdi duge thife hién vé cde hd sd

giam sat phdi dugc duy i

1. Cdc chuong frinh tién quyét

4.3 Xi€m sodt san xuat

42 Thadng
6 ky thuct

4.1 Cam két

r 4.4 Thdm tra

-

-

4.5 Kiém sodt tai ligu /
Hé sd

4, 6 thm dien / fruy v&i v tigu hél
sén phdm

k-t .
— -

" HACCP Principles - Guidelines for Implememation & Use - H3
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Cdc chuodng tinh tién quyét cia HACCP

» Cdc chudng frinh tién quyét Ia céc bién
phap dusi dang thi tuc nhdm lam giém
khd ndng cé thé xay ra cac méi nguy an
foan hay cdc méi nguy vé chdt lugng
nhung ¢é thé khéng lién quan fruc tiép
dén cdc hoat ddng xdy ra frong suét qud
trinh s@n xuét.

4

HACCP Principles - Guidelines for Implementation & Use - H3
Vé ca badn, cdc véu cdu tign quyst ddp Ung 16t cde qui dinh vé sdc
khée cla chinh phd, Cdc qui tdc thiic hanh cdia cdc ngdnh céng
nghiép khdc nhau, Thuc hdnh sdn xudt i6t (GMP), hodc Cdc qui pham
v& sinh chudn (SSOP), Trong nhidu chucng Hinh lién quan ddc tha dugc
cdc doanh nghiép chen Iya dé qudn Iy i ro da dudge nhdn dign. Dai
khi cac doanh nghiép cing tgo ra cho ho cdc qui tinh riéng thich hgp
vdi finh hudng n&u cdn gidi quyét cde rdiro duge nhdn dién.

Cdc chuong frinh tién quyét

GMP - Thuc hanh sdn xudt 16t
Hiéu chuén

Tdy réa va vé sinh

Nha xudng va thiét bi

Chdét ligng nudc

HACCP Principles - Guidelines for implemeniation & Use - H3
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The HACCP Approach

O .

~ B
O
)

HACCP Cdc chudng trinh tién quyét ....

= Nhan dién vd truy vét sdn phdm

« Thu héi sdn phdm

= Kiém sodt cén fring

= Huén luyén

» Cdc nhé cung cdp dudc chép nhan

HACCP Priniples - Guidelines for Imolementation & tlse - H3

1.1 Thuc hanh sén xudt 16

GMP va SSOP cung cdp mét nén tdng
cho HACCP frong nh:eu doanh nghiép
thuc pham

HACCP Prineinles - Guidefines for Iniplementation & {le-H3 |
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Notes The HACCP Approach

Thue hanh sGn xudt 16¢ cho cdic nha mdy thyc phdm ' duge thye hién )
cho céc myc dich sau:

« Thi€t lap céc hudng dén cy th& cho viéc ché bién thige phdm
c6 lign quan dén cdc yéu cdu v& nhan sy cde thuc hdnh vé
sinh ©d nhan, vé sinh nhd xudng vé x€p dd thuc phdm.

« Bdo ddm réng nhing ngudi lam viéc frong cac nha may thuc
phdm ¥ thiic duge fam quan trong v& vdn dé vé sinh cd nhan,
~ kiém sodt sén phdm va céc thuc hanh vé sinh. '

+ Bdo ddm réing cdc san phdm ctia cong ty sdn xudt va phan
phdi dat cac yéu cdu khach hang va khdng bi nhigém bdn .

1.2 Chuong trinh higu chudn

C

i

Hisu chudn 1a mét qud finh nhdm bdo ddm réing moi thiét bj kiém tra,
th(t nghiém -hodic do Iudng déu phdi chinh xéc, va dat dén mét mdc
chinh xac thich hop. Mét s6 chuadng rinh hiéu chudn tién quyét cla
HACCP dudc mé td dudi day.

Cé mat s& thigt bl c6 thé higu chudn theo tiéu chudn quéc gia hodc
qudc 1€, nhu ia cac logi cdn. Trong frudng hgp khdng co mot figu
chudn qudc gia hodc qudc 1€ ndo hode n&u cé ma khéng bdo ddm
thi c6 th€ mua hodc tqo ra vaifhode st dung phuong phép chudn muc
da dugce s dyng nhut : .

L

e pH k& dudc higu chudn theo dung dich &&m theo céc huéng dan
cda nhd san xudt,

e Mday phan tich oxy co thé hiéu chudn thieo khéng khi chda 20% oxy.

" » Nhist k& c6 thé hiéu chudn theo nudc sbi hoqc nuéc dd néu nhu
nhiét k& dudce yéu cdu do lqitinh gdn dung khi st dung. - :
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Notes The HACCP Approach

‘B bdo Adm réing cdc thiét bl do Iudng ‘GitaTa e ket qud aang tin
cdy ban cdan phdi:

« Bdo ddm rdng thist bi dugc bdo vé bdng cdch dat ching vao
nhdng ché trénh cho thist b xudng cdp hodc b hu hdng.

o Xdc dinh tinh chinh xdc cdia cée phép do can thiét,

« Higu chudn thigt bj theo dinh ky. Chu ky higu chudn 56 phy thudc
vdo loal thigt bj va cach ding ching. Chu ky higu chudn s& dugc
didu chinh d6i chat theo kinh nghiém.

+ Phdithigt lap cac qui frinh lién gquan dén viéc san xudt sén phdm Khi
phdt hign ra thigt bi ném ngodi finh frang hiéu g:hyd’n. »

-

1.3 Chuong trinh tdy ria vé vé sinh:

Cac chudng tinh idy rda va vé sinh lam gidm hode logi rd cac cd
quan gdy hai cho an fodn thic phdm / chdt lugng thitc phdm dén

SR " muc chdp nhan duge. Cac hda chdt tdy rlia va cdc héa chdt lam vé
~ e _ sinh phdi duge s@ dung va Iuu ird theo céch thdc dude kiém sodf

nhung khong 6 nhidm dén cac bé mét hodc cac khu vyc x&p dd thuc
phdm. Cac héa chét phdi dugc gidi chdic 6 thdm quyén cho phép st
dung.

J‘/

Cdc yéu 16 ihiét y&u bao gém:

» K& hogch vé sinh
. Cdc quitrinh vé& sinh
e Cdc hoa chdt duge chdp nhan . \
« Cdc nhén vién da dude hudn luyén '
e Giam saf va uu hd s
« Kiém fra bd mat giao dién thuc phdm bdng phudng phdp vi
sinh vat (Microbiological Swabbing)

r

©Vidy: T

"T&n sudt vé sinh cho ¢dc khu wiic khdc nhau cla nha xudng.cac héa .

" chdt st dyng. 11 16 héa tan, phuong phdp ap dung (v dy nhu ding
audc ap Iyc cao, dung migng bot bién, ding tay cha voi ban chdi,
v.v.) phdi dugc vigt thanh van bdn va luu i1l hd sd cla vigéc ap dung.

Tinh hidu qud cla cde qui tiinh v& sinh phdi dugc gidm sat theo dinh ky.
Vige Kidm tra xge nhdn finh higu qud cdia vé sinh phdi bao gém chudng
tinh vé sinh cd st dyng cdc chuong tinh Kidm tra vi sinh thich hgp vai
cde i ro an todn thuc phdm, cho cac sén phdm c6 finh nhay cdm vai
vi sinh. '

86t i hanh ddng khde phiuc ndo duge thyce hign khi viéc kiém fra cho
thdy da cé sy ¢b thi phdi dude Iuu hé so.
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The HACCP Approach

1.4 Nhé xudng vé mdy méc thiéi bi:

Nhd xudng phdi dudc gid sgch sé va bdo dudng t6t 48 ngdn cdn sy
phdt frién cdc ngudn vi sinh vat gay bénh. Bidu nay bao gdm:

» Bé&n ngodi (xung quanh nhd xudng. cdc khu vifc quadn iy chdt thdi)
e Nhd xudng va bén frong nhd xudng (cdu trlc xay dung)
s Td déng lgnh
o Td &M mat
e Cac khu vye Iy trg khod
e  Mdiche § cdc khu vyc bée dd hdang
s Cdctiénich vé sinh
- Cdc phdéng thay dé
- Cdac nhd vé sinh
- Bén rda
- BAn rda thuc phdm va vav..
X Iy chdt thdl (bdo dudng hé théng thodt nude, thiing dyung v.v..)

1.5 Chuong trinh chét lugng nude

Nudc dugce s& dung trong viéc rda, xJ Iy, ché bigén thuc phdm va lam
sach cde bé mdt tiép xic thuic phdm phdi duge gidm sat d&€ dép Ung
cdc yéu cdu vé vi sinh vd chdt lugng nudc udng duge. Bidu ndy bao
gdm:

»  Thudng xuyén kiém nghiém nudc (dé pH, dé duc)

. Loc

«  Thudng xuyén vé sinh vd bdo dudng cdc cét frao ddi
fon.

»  Thudng xuyén vé sinh cde thing chia nudc.

¢ Thudng xuyén gidm sat ndng dé cdc chdt kha tring

1.6 Chudng trinh nhdn dién vd truy vé&t sdn phdm

Phuong phdp nhan dién phdi cé khd ndng nhdn dién sdn phdm dé nd
c6 thé truy vét dugc trong ddy chuyén cung cdp. Nhan dién san phdm
bao gbm:

¢+ M6 td sén phdm

e Phdn loqi

»  Kich cd/ trong ldgng / Thé tich

. Ngdy déng gdi, ngay s dyng 18t nhdt, han st dung
. S8 mé

» Ténhodc s& hiéu cla nhd sdn xudt / xudng san xudt,

5&n phdm phdi dugc nh@n dién dé khdach hang khéng nghi ngd sdn
phdm, va dé gidm thidu cde sdn phdm khéng dat da dugce sd dung
hodc da dudc lam gdp :
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The HACCP Approach

Viégc truy vét sdn phdm bao gém 2 yéu 16 riéng bist:

+ C6 khd nang nhan dién cdc ddu vao (vi dy nhu thudc digt con
tring. thudc diét ¢é, phan bén, hgp chdt, bao bi ddng géi) duge s
duyng frong sudt qud friinh ch& bign v& noi xudt x clia nguyén ligu
ddu vdo.

o C6 khd ndngj nhan dién nci dén cla thanh phdm cudi dén giai
doan k& tigp frong ddy chuyén cung cdp.

Nhan dién va truy v&t sdn phdm Gt quan trong é@m chi phdi 6 khd

ndng:

»  Truy v&t ngudc Iqi nguyén nhdn sau xa cda cdc van dé va i do
quyét dinh cdc hanh déng khdc phyc thich hgp dé thue-hién.

»  Chophép chu ky Iuu kho &t .

e  Thu hdisdn phdm

Pidu nay dugc thigt lap cho tling doanh nghiép dé€ xac dinh pham vi
vidc nhan dién va fruy vét cdn phdi cé khd ndng fruy vét nguyén liéu
ddu vao va thanh phdm.

RS rang Ia, mdc d6 truy vét cang I6n thi s6 Iugng sdn phé’rrL cdn phdi
thu héi lal caing nhd va s& ugng khdch hang lién quan dén'cée van dé

trdm trong cang nho.

Mt nha sdn xudt hode mét nhda mdy phdi cé khd ndng fruy véET 100%

_ibénh phdm vé nguyén vat liéu tho.

1.7 Chudng trinh thu héi sén phédm

NhU A& néi 8 trén, yeu cdu vé “truy v&t mot phan dé san phdm cé thd
thu héi n&u khdch hang hodc khdch hang cudi clng phat hién ra sy
cd.

CAn phdi thigt lap mat qui tinh thich hgp vé bdng van bén cho vige thu
héi san phdm dé tdt cd cée nhan vién va khach hang nhén thiic duge
cGe hanh déng thich hop néu 6 sy cd phdt sinh.

H&u h&t cdc nha sdn xudt, cdc nhd ban 18, va cac 16 chie dich w
thuc phdm cé qui tinh thu hdi sdn phdm béng van bdn, va bao gom
day chuyén cung tng cda he trong cdc quii frinh ndy.
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1.8 Chudng trinh kiém sodt ¢én triing
Nhiing diéu sau day phdi duge Idp thdnh vén bdn:

e Nhdng loai ¢én fring ma maéi loqi thudc i sdu cé thé tfidu digt
dudge. . '

o Tdn sudt kiém tra finh frang cén fring.

e V|tricdc méibd / héachdt cho dé kidm fra.

« Cdc phuong phdp dude s dung d&€ ngdn ngla nan cén fring
(phdng nglra). ‘

e Cdac phudng phdp dudc st dung khi phdt hién ra cdc sy cd con
tring (khdc phuc).

e Cdc chitiét vé cdc nhd thdu phy dude s dung (néu cd).

+  Cdc hda chdt duge s dung (hda chdt ndy phdi duge chdp thudn
cla BS Y t&).

e Nhanvién hiéu biét va dudc hudn luyén vé viée st dung héa chdt,

Ki€m fra viéc ki€m sodt con fring phdi dudce thuc hién thudng xuyén,

cdc két qud phdi dudc Iuu hd sa, va@ cdc hdnh déng thuc hién néu cd

cdn trdng hién didén.

L& cdéce loqi héa chdt, cde loqi thude T sdu phdi duge ddn nhan 16
rang va Uy ird trong cdc phdng ¢é khéa chi st dung cho muc dich Iuu
héa chdt.

1.9 Chudng trinh hudn luyén:

N&U viéc giam sat dugc thuc hign tqi cde diém 18 han dude nhan dién
khi phdn tich cdc mdi nguy dugc chinh xdc, thi nhing ngudi cé frdch
nhiém gidm sdat phdi dude hudn luyén t8t. Viéc hudn luyén ddc biét
quan trong trong cong nghé thuc phdm, noi cé rdt nhiéu phuong phdp
gidm sat duge s dung lién quan dén cdc gide gquan - nhin, ném vd
ngdi. Cdc hudng dén ludén phdi duge viét thanh vdan bdn cdch thdce
thyc hién cdc nhiém vu cu thé.

Vige hudn luyén ¢ thé duge thuc hién trong cdng viéc, hodc hudn
luyén bén ngodi.

Diéu r&t quan frong & ngudi cé frdch nhiém phdt trién, xdc nhan gid i

~sd dung, va ’rhdljn fra cdc k&€ hogech HACCP phdi hodn tdt khéa hudn

[luydn HACCP dugce thita nhdn bdi vién SQF S.A.
Lap hd s hudn luyén vd logi hudn luyén cho nhdn vién,

1.10 Chuong trinh céc nhd cung cép dudc chdp nhén
Cdce vat liéu va dich vu ban mua cé dnh hudng dén sy an fodn vd chdt

- lugng cla sdn phdm cla ban phdi dudc nhdn dién. NEu cdc yéu cdu
- khi mua khéng dudgc néu ré rang véi cdc nhd cung Ung, thi ching fa

khéng thé ky vong ho cd thé ddp tng 100%. Do dé cdc tieu chudn cdn
thi€t cho tdt cd cde s&n phdm va dich v ¢é dnh hudng dén an todn
va chdt lugng sdn phdm cdn thi&t phdi cé dé tham khdo khi mua.
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The HACCP Approach

Chdt iugng cda nguyén lidu thé mua véo va/hode ddc tinh cla cdc
nhd cung cdp cé khd ndng ddp Ung cdc yéu cdu véi hd so cung cdp
s&n phdm cdn phdi duge ki€m tra. Cdc chi tigt théng thudng dudc ligt
ké frong hé sa *Danh séch cde nhd cung Ung dudc chdp thudn”.

Cdic chuong finh kiém sodt nhd cung cdp Iudn phdi bao gdm:
s Cdc tiéu chudn dugc chdp nhdn
*  Phdn fich rdi ro cla nguyén lidu thd
= Y&u cdu vé GMP vd SSOP iqi nhd xudng clia nha cung cdp
* Chl nhdn nguyén vat liéu thé U nhdng nhd cung dng dude
chdp nhan. '

2. Quitdc thuc hanh:

Cdc qui tdcthye hanh 1& cdc hudng dén dudce st dung bdi ngdnh
céng nghiép thye phdm chi ra nhing hudng ddn thuc hanh dé sdn
xudt ra sdn phdm thue phdm an fodn khi an. Cé nhidu qui tdc dude
trién khal bdi chinh quyén hodc ngdnh cong nghiép cho nhiéu ngdnh
cdng nghiép khdc nhau. VI du nhu cé cde qui tdc thiic hanh khdc
nhau dugc soqn thdo cho cde nhd sén xudt sta. thif, v& cac sdn phdm
ddéng hép. '

Cdc quitdc thyc hanh tham chigu theo maét s& ludt dinh vé thuc phdm
I& k&t qud cda qui tde thyc hdnh ra ddi 1 cdc qui dinh mang tinh bét
budc theo ludt thuc phdm. Cdac ludt dinh bdt bude nay cha véu la chi
ra cde tidéu chudn phdi dat duge, vé mét s§ minh hoa clia cde phudng
phdp d€ ddp Ung duge cdc tigu chudn. Do dé, cde qui tdc thuc hénh
dugc chia ra thanh:

1. Cdc qui dinh bdt budc - cde tigéu chudn phdi dude dap Ung.

2. Cdc qui dinh khuyén cdo ~ Cdch thic ddp Ung cdc tigu chudn.

Cde qui tdcthyc hanh nhin chung tqo ra chinh sdch vé Thue hanh sén
xudt t6t, Chinh sdch Thuc hdnh Néng nghiép 18t hay chinh séch Thue
hdnh x&p dad 15t

Téi [iéu Codex “"Qui tdc hanh nghé quéc 18 - cdc nguyén Iy t8ng qudt
cla Vé sinh Thuc phdm CAC / RCP 1-1969, Rev. 3 (1997) dugce cdng
nhén qudc t& nhu cdc yéu cdu cho viée bdo ddm an todn thuc phdm,
Cdc yéu cdu ndy, néu dudc thuc hién chinh xdc, s& ddm bdo nén
tang bén viing cho an iodn vé finh thich hgp cla thyc phdm ddi vdi
viéc tigu thu.

3. 78ng quan

Cdc chudng trinh tién quyé&t Gugce trinh bay trong module ndy cd thé
dp dung chung cho cdc ngdnh cdng nghiép ché bign thuc phdm.
Ngudi fa thda nh@n rdng danh sdch céc chuong tinh tién quyét cé thé
dugc diéu chinh dya trén logi hinh kinh doanh vé sén phdm theo nghién
clu HACCP.
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Vi dy, khi dp dung HACCP cho mét hoat ddng néng trai cé thé yéu cdu
cdc chuong trinh fign quyét phdi dude fién khai fodn bd cdc hoat
ddng nhu hidu chudn cdc thigt bj phun xit, cdc dung cu tiém chich va
cdc dung cu do ludng khdc, :

Thide hdanh Nong nghiép T8t (GAP) dude thia nhdn cho cdc thic hdnh
181 nhdt vé ndng hoce & rdt nhidu nai.

Gan day. vdi si bdo ddng clia mét s6 cde mdi nguy khdc trong ngdnh
céng nghiép thuc phdm cdac phuong phdp dude st dung dé kiém sodt
cdc mdi nguy ndy dudc vigt thanh tai liéu frong cdc chuong tinh fién
guyét, vi dy nhu cdc phuong phdp dé kiém sodt tdo.

P& thuc hién thanh céng k€ hogch HACCP, nhém HACCP phdi bdo
ddm rdng cdc chuong iinh tién quyét ndy phdi dugc xem x&t hdang
nam va dude cdp nhdt dé phdn énh cde hoat déng dang dién ra va
dé€ ddm bdo réng cdc chuong trinh ndy dudce gdn bé chdt ché véi cdc
thuc hanh céng nghé thuc phdm hién tai.

' LI Bianco & Associates, General GMP Rules for Food Plant Employees (1985),

Ilinois.
? For further details on GMP's the Codex document — General Principles for Good
Hygiene is an excellent source of information.
ISO 9000 Guide for Small Business (1996), Advice from ISO/TC 178.
'Published jointly by Standards Australia and Standards New Zealand.

@J Activity H3.1
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